
CAMPEONATO SUDAMERICANO DE NATACIÓN  

MASTER Y PREMASTER 2024 
 

PROGRAMA DE PRUEBAS 
NATACION – PISCINA DE 50 MTS 

 

 
 

PRIMERA JORNADA – martes 15 de octubre 

08.00 hs. Ablande / 09.00 hs. Competencia 

01 400 INDIVIDUAL COMBINADO MUJERES 

02 400 INDIVIDUAL COMBINADO VARONES 

03 800 LIBRE MUJERES 

04 800 LIBRE VARONES 

05 100 MARIPOSA MUJERES 

06 100 MARIPOSA VARONES 

SEGUNDA JORNADA – miércoles 16 de octubre 

08.00 hs. Ablande / 09.00 hs. Competencia 

07 200 LIBRE  MUJERES 

08 200 LIBRE VARONES 

09   50 MARIPOSA MUJERES 

10   50 MARIPOSA VARONES 

11 100 PECHO MUJERES 

12 100 PECHO VARONES 

13 100 ESPALDA MUJERES 

14 100 ESPALDA VARONES 

15 200 IND. COMBINADOS MUJERES 

16 200 IND. COMBINADOS VARONES 

TERCERA JORNADA – Jueves 17 de octubre 

8:00 hs. Ablande / 09:00 hs. Acto de apertura / 09.30 hs. Competencia 

17 4X50 RELEVO LIBRE MIXTO 

18 4X50 RELEVO LIBRE VARONES 

19 4X50 RELEVO COMBINADO MUJERES 

20 4X50 RELEVO COMBINADO VARONES 

21 4X50 RELEVO LIBRE MUJERES 

22 4X50 RELEVO COMBINADO MIXTO 

CUARTA JORNADA – viernes 18 de octubre  

08:00 hs. Ablande / 09:00 hs. Competencia 

23 100 LIBRE MUJERES 

24 100 LIBRE VARONES 

25 50 PECHO MUJERES 

26 50 PECHO VARONES 

27 200 ESPALDA MUJERES 

28 200 ESPALDA  VARONES 

29 400 LIBRE  MUJERES 

30 400 LIBRE VARONES 

QUINTA JORNADA – sábado 19 de octubre  

08:00 hs. Ablande / 09:00 hs. Competencia 

31   50 LIBRE MUJERES 

32   50 LIBRE VARONES 

33 200 PECHO MUJERES 

34 200 PECHO VARONES 

35   50 ESPALDA MUJERES 

36   50 ESPALDA VARONES 

37 200 MARIPOSA MUJERES 

38 200 MARIPOSA VARONES 


