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CONVOCATORIA TRAVESIA ACUATICA

LNNM - CLUB Titanes/la Tuna

LG4 NACIONAL NeTHCION MATER Sibado 14 de enero 2023

PRESENTARSE EN LA PLAYA 9:00 AM

SE ENTREGARA MEDALLA DE PARTICIPACION A TODOS LOS COMPETIDORES Y BEBIDA ENERGIZANTE
Cupos limitados

Primeros 40 inscriptos confirmados (con inscripcion paga) Toalla de regalo; Segundos 40 confirmados,
Gorros de sol

Se finalizara con sorteos entre los presentes.
En caso de mal tiempo, se pospone para el domingo 15 o sabado 21 de enero.

MODALIDADES

>

TRAVESIA PROMOCIONAL:

1200 MTS (UNA VUELTA AL CIRCUITO)
CATEGORIA: Unica, mayores de 18 afios.

Premiacion Medalla de participacion a todos los finalistas.

>

Medalla Titanes/La Tuna a los 3 primeros por rama femenina y masculina.

TRAVESIA OFICIAL:

2400 MTS (2 VUELTAS AL CIRCUITO)
CATEGORIAS

- = -
PREMASTER - 18 A24 ANOS ): >

MASTER A —25 A 29 ANOS
MASTER B — 30 A 34 ANOS L3 casa del

MASTER C - 35 A 39 ANOS ADADOR

MASTER D — 40 A 44 ANOS

MASTER E — 45 A 49 ANOS _—_
MASTER F - 50 A 54 AROS e ﬁiﬁ e
MASTER G — 55 A 59 AROS e e e —
MASTER H - 60 A 64 ANOS bl stenciis """ [ S——

MASTER | - 65 A 69 ANOS
MASTER J — 70 A 74 ANOS
MASTER K — 75 A 79 ANOS
MASTER L — 80 en adelante

Premiaciones; Medalla de participacion a todos los finalistas

Medalla Titanes/la Tuna los 3 primeros por categoria, por rama femenina y masculina,
Trofeo a Primer puesto General en rama masculina y rama femenina

IMPORTANTE: se puede usar traje de neopreno pero, quien lo usa queda fuera de la premiacién por
categorias, recibiendo solo medalla de participacion.




e |dem con el uso de ayudas complementaria por ejemplo: patas de rana
e El uso de bolla es opcional

INSCRIPCIONES

SE REALIZAN POR LA WEB DE LA LIGA: www.natacionmasteruruguay.com

CIERRE DE INSCRIPCION jueves 12 de enero —22HS o al completar cupo (150)

COSTOS

AFILIADOS DE LA LNNM - $350
SOCIOS CLUB TITANTES DE LA TUNA - $350
NO AFILIADOS $700

Abonar en ABITAB — COLECTIVO n?2 128836 “Liga de Natacién Master Uruguay” Plazo: hastael 12 de

enero.

IMPORTANTE: No se aceptaran inscripciones ni pagos en mesa de ratificaciones.

DOCUMENTACION NECESARIA para RATIFICACION:

1. CARNET DE SALUD VIGENTE y comprobante de pago en ABITAB

Recomendaciones

e Realizar la inscripcion y pago en las fechas estipuladas.

e Llegar con tiempo suficiente para realizar ratificacién.
e NO COLOCARSE PROTECTOR SOLAR HASTA QUE SE MARQUE EL NUMERACION EN EL BRAZO
e El uso de boya es opcional.




