CONVOCATORIA

XIl TORNEO INVITACIONAL
INTERNACIONAL
DELFINES DEL NACO MASTERS

>\°';/°/°// .~

R E B W 'B L I € & D OMI NI C AN A

Santo Domingo, D.N.,
Republica Dominicana
8 — 11 de noviembre del 2018



Los DELFINES DEL NACO MASTERS, equipo de natacién master del CLUB
DEPORTIVO NACO, INC., invitan a participar en su XIl Torneo Invitacional
Internacional, puntuable para el Campeonato Nacional de Natacion Master 2018
de la Liga de Natacion Master de la Republica Dominicana, de acuerdo con la
siguiente convocatoria:

b)

d)

INFORMACIONES GENERALES.

Fecha: Del 8 al 11 de noviembre del 2018.

Sede: Centro Acudtico “Maritza Creus de Rodriguez”
Club Deportivo Naco, Inc.,
Calle Salvador Sturla esq. Gracita Alvarez
Ensanche Naco,
Santo Domingo, D.N.,
Republica Dominicana.

Aval: Resolucion No. 07 — 2018 de fecha 23 de marzo del 2018,
emitida por el Comité Ejecutivo de la Liga de Natacion Master
de la Republica Dominicana.

Facilidad de Competencia: La competencia se llevard a cabo en una piscina
de curso corto (25 metros) de 8 carriles (ver fotografia en el Anexo Il de la
presente Convocatoria). Para la competencia se utilizard un sistema
electrénico de registro de tiempos Colorado Time Systems 5 (CTS5), con
pizarra electrénica.

Contactos para informaciones:
Julio César Camejo Castillo

Correo electronico — jcamejo@headrick.com.do
Teléfono — (829) 961 — 4631 (Celular)

Ruben Diaz
Correo electronico — rubendiazb13@gmail.com
Teléfono — (829) 851 — 3255 (Celular)

Pdgina 2 de 15


mailto:jcamejo@headrick.com.do
mailto:rubendiazb13@gmail.com

a)

Oe“—ines de/ Nato

INSCRIPCIONES.

Requerimientos para Inscripciones:

1.

Las inscripciones individuales deben ser realizadas por los clubes o
equipos a los que pertenezcan los nadadores completando para cada
nadador el Formulario de Inscripcién que figura en el Anexo | de la
presente convocatoria, el cual deberd ser firmado por cada nadador
para cumplir con la Regla MGR 3.8 de las Reglamentaciones Masters
de la FINA. Dichas inscripciones podrdn ser registradas en el archivo
electrénico de Hy-Tek correspondiente a la competencia, el cual serd
remitido oportunamente a los equipos.

Las inscripciones deberdn ser remitidas, a mds tardar el miércoles 24
de octubre del 2018, a las 23:59 horas, de la siguiente manera:

. Al Comité Organizador de la competencia, a la atencién de
Julio César Camejo Castillo, al correo electrénico
jcamejo@headrick.com.do.

. A la Liga de Natacion Master de la Republica Dominicana, al
correo electronico ligamasterrd@gmail.com.

Luego de esa fecha no serdn admisibles nuevas inscripciones de
atletas, ni tampoco cambios en los eventos individuales registrados.

Todo nadador debe estar debidamente registrado en su Federaciéon
Nacional de Natacién, la cual debe estar dfiliada a la correspondiente
Asociacién o Confederacién de Natacién regional. Tales condiciones
deberdn ser establecidas mediante la Certificacion o Aval a ser emitido
el efecto por la Federacién Nacional correspondiente al atleta, el cual
deberd ser entregado a la Direcciéon Técnica de la competencia
durante el Congresillo Técnico previo al inicio de la misma. No se
permitird la inscripcién de nadadores en representacién de paises o
Federaciones nacionales.

Todo nadador deberd tener una edad minima de 25 afos al 31 de
diciembre del aifo 2018, y su edad, para fines de la competencia, serd
la que tendrd a esa fecha. En base a esa edad, el nadador se
clasificard en el grupo de edad Master correspondiente. La edad del
nadador serd comprobada con fotocopia de su pasaporte, o por el
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documento oficial de identidad correspondiente, el cual podrd ser
exigido durante la competencia.

Costos de las Inscripciones: US$25.00, por nadador inscrito.
Pago de las Inscripciones: Los costos correspondientes a las inscripciones de
nadadores deberdn ser pagados durante la celebracién del Congresillo

Técnico, el cual estd previsto celebrarse el jueves 8 de noviembre del 2018,
a las 4:00 PM, conforme se indica mds adelante.

REGLAMENTOS DE LA COMPETENCIA.

Reglas Aplicables: Las reglas que regirdn serdn las Reglamentaciones
Masters de la Federacion Internacional de Natacion (FINA), los
Reglamentos de Competencias de la Federacion Dominicana de Natacion
(FEDONA), y los Reglamentos de Competencias de la Liga de Natacion
Master de la Republica Dominicana.

Formato: Todos los eventos serdn finales por tiempo, y cada nadador podrd
ser inscrito en un mdximo de 5 eventos individuales' mds 4 relevos, con las
limitaciones de nadadores por eventos que se establecen mds adelante en
esta Convocatoria, y de acuerdo a las siguientes limitaciones establecidas
para cada nadador en las distintas sesiones:

1. Un (1) evento individual mds un (1) relevo en la primera sesion;

2. Un (1) evento individual mds un (1) relevo en la segunda sesién;

3. Tres (3) eventos individuales mds un (1) relevo en la tercera sesién; y
4, Dos (2) eventos individuales mds un (1) relevo en la cuarta sesion.

Categorias Individuales: Las puntuaciones individuales serdn tabuladas por
categorias o grupos de edades master [25 — 29, 30 — 34, 35 - 39, 40 — 44, 45
- 49,50 - 54,55 -59,60 -64,65-69,y70 -74,75 - 79, 80 y mds]. La
ultima categoria individual master que serd considerada para la competencia
serd la de 80 y mds.

' Los nadadores que se inscriban en el evento de 800 metros libre podrdn inscribir un sexto evento alternativo,
conforme se indica mds adelante.
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1. Los relevos serdn conformados por las sumas de edades de sus
integrantes, los cuales serdn organizados en grupos de edades de la
forma siguiente: 100 — 119; 120 — 159; 160 — 199; 200 — 239; 240 - 279;
y a partir de 280 en intervalos de 40 afios de edad, sucesivamente.

2. Los relevos deben ser integrados por nadadores inscritos por un mismo
club o equipo. En su defecto, dicho relevo podrd participar bajo
condicién de exhibicién o no puntuable.

3. Los integrantes de los relevos estardn obligados a estar inscritos en la
competencia, y participar en por lo menos un evento individual.

4. Los integrantes de los relevos podrdn ser sustituidos por suplentes,
siempre y cuando los mismos figuren inscritos en la planilla de
inscripcién del evento de relevo correspondiente. La sustitucion de los
integrantes de un relevo por uno o mds suplentes inscritos, no podrd
alterar el grupo de edad en el cual fue inscrito el relevo, y deberd ser
notificada al juez drbitro previo al inicio del evento correspondiente al
relevo.

5. Las inscripciones de los relevos deberdn ser hechas durante la
competencia, de la manera siguiente:

e 4 x 50 metros Relevo Mixto Combinado, a mds tardar el inicio de la
tercera serie 0 “heat” de los 800 metros libre (Evento 1).

e 4 x 50 metros Relevo Mixto Libre, a mds tardar el inicio del Evento
4 (400 metros libre).

e 4 x 50 metros Relevo Libre, a mds tardar el inicio del Evento 14 (100
metros mariposa femenino).

e 4 x 50 metros Relevo Combinado, a mds tardar el inicio del Evento
30 (100 metros combinado femenino).

Cada equipo podrd inscribir un ndmero ilimitado de relevos por categoria de
relevos masters, pero solamente punteard el relevo del equipo que alcance la
mejor posicién. Por consiguiente, los demds relevos no punteardn y serdn
tomados como relevos de exhibicion o no puntuables. No serd necesario
sefalar el relevo del equipo que punteard en cada categoria, porque se le
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asignard la puntuacién al relevo del equipo de la misma categoria que
alcance la mejor posicion.

Puntuaciones:

1. En los eventos individuales la puntuacion serd de 9-7-6-5-4-3-2-1
punto(s), para los primeros 8 lugares de cada categoria o grupo de
edad, tanto en femenino como en masculino.

2. En los relevos la puntuacion es doble: 18-14-12-10-8-6-4-2 puntos, para
los primeros 8 lugares en cada grupo de edad, tanto en femenino como
en masculino.

3. Esta competencia forma parte del Campeonato Nacional de Nataciéon
Master de la Republica Dominicana. Las puntuaciones individuales y
por equipos que obtengan los atletas y equipos nacionales se
acreditardn para fines del referido Campeonato.

Premiaciones:

1. Medallas de oro, plata y bronce para los atletas ocupantes del primero,
segundo y tercer lugar de cada evento, por categoria o grupo de edad,
tanto en los eventos individuales como en los relevos.

2. De igual modo, serdn premiados con trofeos los nadadores ocupantes
del primer, segundo y tercer lugar por acumulacién de puntos en cada
categoria o grupo de edad, tanto en femenino como en masculino. Los
empates serdn resueltos considerando la mejor marca técnica FINA del
nadador, y los mismos desplazan posiciones.

3. Serdn también premiados con trofeos los equipos que ocupen el
primero, segundo y tercer lugar por acumulacion de puntos.

4. Serd también premiado con trofeo, el equipo extranjero que alcance
mayor puntuaciéon durante la competencia.

Organizacion de las pruebas:
1. El sembrado de nadadores serd hecho de manera general, esto es, que
todas las categorias nadardn juntas, inicidndose el evento con los

nadadores registrados con tiempos mds lentos, lo cual pudiera variar
en caso de ser necesario para agilizar el evento. Las puntuaciones y
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premiaciones serdn distribuidas por categorias luego de finalizado
cada evento.

Algunos eventos, los cuales se especificardn mds adelante en la
presente Convocatoria, serdn sembrados de forma mixta (damas y
caballeros), de conformidad con la Regla MSW 3.1 de las
Reglamentaciones Masters de la FINA. En esos casos las puntuaciones
y premiaciones serdn distribuidas por categorias y ramas luego de
finalizado cada evento.

La competencia se llevard a cabo bajo la modalidad “rush”, esto es,
que los nadadores que recién finalizan su serie o “heat”, permanecerdn
en el agua hasta que concluya la salida de los nadadores de la serie o
“heat” siguiente. No obstante, en el Congresillo Técnico previo a la
competencia podrd modificarse la modalidad en que se nadardn los
eventos, tomando en consideracion la cantidad de nadadores que
sean finalmente inscritos en los mismos.

Para el evento correspondiente a los 800 metros libre, se tendrdn las
siguientes limitaciones o restricciones particulares:

Se exigirdn los siguientes Tiempos Minimos Requeridos (TMR):

Atletas femeninos — 18:00.00
Atletas masculinos — 17:00.00

ii. Para fines de cumplir con los TMR, se admitirdn tiempos de piscina
corta y piscina larga que hayan sido registrados entre el 1ro. de
enero del aflo 2017, y el 24 de octubre del afio 2018.

iii. Habrd un limite de nadadores para el evento, de 64 nadadores en
total, que serdn distribuidos en 8 series o “heats”, de acuerdo al
siguiente esquema:

e Cada equipo podrd inscribir 1 atleta en cada categoria y rama. Sin
embargo, en caso de que ese equipo tenga vacantes en otras
categorias y ramas en dicho evento, podrd utilizar las vacantes
para inscribir en el mismo mds de un nadador en la misma
categoria y rama, sin que en ningun caso pueda inscribir mds de 2
nadadores en una misma categoria y rama.

e En caso de que la sumatoria de inscripciones de nadadores por
parte de los distintos equipos supere el limite de 64 nadadores para
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este evento, se mantendrdn inscritos aquellos nadadores con
mejores tiempos de inscripcion registrados, de forma proporcional,
entre ramas (masculina y femenina), tomando en cuenta los
porcentajes de inscripciones de atletas masculinos y femeninos que
fue originalmente realizada. Por ejemplo, si la inscripcion inicial
total fue de 120 nadadores, divididos en 70 atletas masculinos y 50
femeninos, los porcentajes serian 58% atletas masculinos y 42%
atletas femeninos, y de esa manera se definiria el ranking de los
atletas en cada rama que se mantendrian inscritos en caso de
reduccién de esta forma.

e Los nadadores que se inscriban en el evento 800 metros libre,
tendrdn la opcion de inscribir un sexto (6to.) evento individual
alternativo, para el caso de que por aplicacion de la regla antes
indicada, no resulten dentro del ranking de 64 nadadores previsto
para este evento. Para la inscripcion de ese sexto (6to.) evento
alternativo deben considerarse las limitaciones de eventos por
sesion, Y ser inscrito conjuntamente con los demds eventos del
nadador, a mds tardar la fecha limite de las inscripciones, y ser
registrado o identificado como evento de exhibiciéon, para poder
diferenciarlo de los demds eventos del atleta. En caso de que el
atleta resulte dentro del ranking de 64 participantes de la pruebaq,
ese sexto (6to.) evento alternativo le seria automdticamente
retirado. En cambio, si el atleta es retirado del evento 800 metros
libre por no resultar dentro del ranking de 64 atletas, ese sexto
(6to.) evento alternativo pasard a ser un evento puntuable. En caso
de que un atleta inscrito para participar en los 800 metros libre
inscriba seis (6) eventos individuales, sin especificar cudl es el
evento alternativo, serd considerado como tal el Gltimo de los
eventos en el cual figure inscrito el atleta, de acuerdo al orden de
eventos programados para la competencia.

5. Para el evento correspondiente a los 400 metros libre:

i. Cada equipo podrd inscribir un mdximo de 2 atletas en cada
categoria, tanto en la rama femenina como masculina.

ii. Se exigirdn los siguientes Tiempos Minimos Requeridos (TMR):

° Atletas femeninos — 9:00.00
) Atletas masculinos — 8:30.00
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iii. Para fines de cumplir con los TMR, se admitirdn tiempos de piscina
corta y piscina larga que hayan sido registrados entre el 1ro. de
enero del aflo 2017, y el 24 de octubre del afio 2018.

Congresillo Técnico. Se realizard el jueves 8 de noviembre del afo 2018, a
las 4:00 PM, en uno de los salones o facilidades del Club Deportivo Naco,
Inc., a ser oportunamente designado. Cada equipo tendrd derecho de
hacerse representar por un mdximo de 2 delegados que deberdn ser
designados o identificados al momento de la inscripcion de cada equipo o

club y sus nadadores.

Atencion de casos de emergencia. Para la competencia estardn disponibles

servicios médicos o paramédicos para la atencién de

Organizacioén de los Calentamientos.

casos de emergencia.

1. Los calentamientos serdn abiertos, en los horarios que se indican mds

adelante en la Convocatoria.

2. Durante los calentamientos, el uso de los carriles serd de la manera

siguiente:

e Los carriles 1y 2 estardn reservados para los atletas de mayor

edad, o que trabajen con menor velocidad.

e Los carriles 3, 4, 5, 6 y 7 estardn reservados para atletas que
trabajen de modo continuo y con mayor velocidad.

e EL carril 8 estard reservado para practicar salidas (extremo de la

plataforma) y vueltas (extremo contrario).

PROGRAMA GENERAL.

Primera Sesion — Jueves 8 de noviembre del 2018

Calentamientos 4:00 PM
Ceremonia inaugural 6:00 PM
Inicio de la competencia 6:30 PM

Segunda Sesion — Viernes 9 de noviembre del 2018

Calentamientos 5:00 PM
Inicio de competencia 6:30 PM
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Tercera Sesiéon — Sabado 10 de noviembre del 2018

Calentamientos 7:30 AM
Inicio de competencia 9:00 AM

Cuarta Sesién — Domingo 11 de noviembre del 2018

Calentamientos 7:30 AM
Inicio de competencia 9:00 AM
Premiacion Al concluir la competencia?

PROGRAMACION DE EVENTOS3

Primera Sesion — Jueves 8 de noviembre del 2018

Evento No. Evento
1 800 metros libre*
2 4 x 50 metros Relevo Mixto Combinado

Segunda Sesion — Viernes 9 de noviembre del 2018

Evento No. Evento
3 200 metros mariposa*
4 400 metros libre*
5 4 x 50 metros Relevo Mixto Libre

Tercera Sesion — Sdbado 10 de noviembre del 2018

Evento No. Evento

6-7 100 metros libre
8-9 200 metros dorso
10-1 50 metros pecho

12 -13 200 metros combinado

14 - 15 100 metros mariposa

16 — 17 200 metros pecho

18 - 19 50 metros dorso

20 -21 4 x 50 metros Relevo Libre

2 En salén del Club Deportivo Naco, Inc., a ser oportunamente designado.
3 En los eventos marcados con asterisco (*) el sembrado serd mixto.
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Cuarta Sesién — Domingo 11 de noviembre del 2018

Evento No. Evento
22 - 23 50 metros libre
24 - 25 400 metros combinado
26 — 27 100 metros dorso
28 -29 200 metros libre
30 - 31 100 metros combinado
32-33 50 metros mariposa
34 -35 100 metros pecho
36 - 37 4 x 50 metros Relevo Combinado
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ANEXO |
Formulario de Inscripcion®
XIll Torneo Invitacional Internacional
Delfines del Naco Masters

Nombre nadador: Sexo M F

Fecha de nacimiento:

Correo electrénico:

Nombre del equipo al que representard:

Nombre de la Federacion dfiliada:

Pais de procedencia:

Evento No. Descripciéon Tiempo Inscripcién

Declaracién de Relevo o Liberacion de Responsabilidad
Regla MGR 3.8 de las Reglamentaciones Masters de la FINA

Al inscribirme en esta competencia, y presentar y firmar esta Declaraciéon, me
comprometo a respetar los reglamentos de la misma. De igual modo, declaro que
gozo de buena salud, y que estoy fisicamente preparad@ para participar en la
competencia, por lo que en consecuencia asumo toda responsabilidad por cualquier
dafio que me pueda ocurrir en ocasion de mi participaciéon en la misma.

En tal virtud, libero de toda responsabilidad a los organizadores de esta

competencia, asi como también a cualquier otra persona fisica o moral vinculada
directa o indirectamente con la organizacion de la misma.

Firma

4 Para equipos que no inscriban a sus atletas con el archivo electrénico Hy-Tek de la competencia.
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ANEXO Il
Planilla de Declaracién de Relevo o Liberacion de Responsabilidad
Regla MGR 3.8 de las Reglamentaciones Masters de la FINA
XIl Torneo Invitacional Internacional Delfines del Naco Masters

Equipo:

Los suscritos, al inscribirse en esta competencia, y presentar y firmar esta
Declaraciéon, se comprometen a respetar los reglamentos de la misma, declarando
que gozan de buena salud, y que estdn fisicamente preparad@s para participar en la
competencia, por lo que en consecuencia dsumen toda responsabilidad por
cualquier dafio que nos pueda ocurrir en ocasidén de nuestra participaciéon en la
competencia.

En tal virtud, liberamos de toda responsabilidad a los organizadores de esta
competencia, asi como también a cualquier otra persona fisica o moral vinculada

directa o indirectamente con la organizacion de la misma.

Nombres Firmas
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ANEXO Il
Xll Torneo Invitacional Internacional Delfines del Naco Masters

PLANILLA DE INSCRIPCION DE RELEVO

Equipo o club:

Grupo de Edad:

Sexo:

Evento de relevo:

Delegado(s)
equipo:

NOMBRE DE LOS NADADORES

EDAD AL 31/12/2018

Suma de edades:

SUPLENTE 1

SUPLENTE 2
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ANEXO IV
Complejo Acudtico “Maritza Creus de Rodriguez”
Club Deportivo Naco, Inc.
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